Medailon osobnosti - MUDr. Nadézda Rehakova

Pani doktorka je clovék, ktery cely Zivot uctivd pravidla pro spokojeny Zzivot. Jeji
myslenky jsou hluboké, je pravdomluvna. V dobé aktivni prace byla uznavanou détskou
Iékarkou, je vzdy soucitnd, je Stédra, je spravedlivd, je moudra. 25. Unora 2021 oslavi
pani MUDr. Nadézda Rehakova, rozend Safarovd, 100. vyrodi narozeni.

Medailonek oslavenkyné

* Narodila se 25. 2. 1921 v Praze do krasné doby prvni republiky, do doby, kdy se Praha
radovala a celd zafila, vSude byl mir a radost ze Zivota, z vlastniho Ceského jazyka, z
jednojazyénych napisG nad obchody... Rodi¢e byli Zivnostnici - tatinek obchodnik s
drogistickym zbozim, maminka méla damsky maddni salon. Oba rodi¢e byli sportovné
zaloZeni, tatinek hraval jako levy bek fotbal za Meteor Vinohrady, plavali, jezdili na
kanoich a byli v Sokolu (Casto jezdili na sportovisté na Jarové). Rodina zila na levém
bfehu Vitavy jako vicegeneraéni, do 13 let vyrlstala spolu s bratrem Karlem pobliz
milované babicky. Bylo ptFirozené, Ze celou fadu sluzeb v domacnosti vykonavaly
sluzebné, maminka s tatinkem zase slouzili jinym lidem ve svych oborech. Cesta k
mediciné - pani ucitelka v zakladni Skole premluvila rodi¢e, aby dali studovat malou Nadu
na gymnazium. V dobé druhé svétové valky studia prerusila a byla zaméstnana na
prazském magistratu ve finanénim odboru. Po valce nastoupila na Karlovu univerzitu -
Iékarskou fakultu.

Krasné stfipky ze zivota
¢ Hlavnim smyslem Zivota - milovana medicina.
¢ Prvni pracovni misto v Budé&jovicich, za¢atky na prosekture (pitevné).

e 1953 - nasledné sloZeni prvni atestace na détskou Iékarku, zkousky slozeny v
Havli¢ckové Brodé.

e Dalsi pracovni zastaveni bylo v Prachaticich, prace i v terénu, cesta za pacienty
vzdalenymi i 50 km, nechybél soucit a empatie a prace , od nevidim do nevidim".

e V roce 1947 - sloZeni zkousky - Fidi¢sky prikaz na automobil a ndsledné na motocykl.

e 1955 - od tohoto roku v pracovni pozici primarky v kolinském kojeneckém Ustavu.



e 1960 - Svatba s MUDr. Svatoplukem Rehakem, lékafem z Koufimi, ordinace v &. p.
Prazskd 104, kde ndasledné s manzelem bydlela (svatebni kvétina - rGzové karafiaty).
Manzel zesnul v roce 1980. Pan MUDr. Svatopluk Rehdk mél dva syny - Zderika a
Svatopluka, vétev Zderika Zije nadéle v Koufimi (manzelka Silvestra Rehakova, déti a
jejich rodiny - Bc. Olga Kalouskova a Zdenék Rehak).

e Syn MUDr. Svatopluka Rehaka Prof. MUDr. Svatopluk Rehdk DrSc. (20. 1. 1926 - 9. 10.
2013) je cestnym obCanem mésta Koufim. Ma dva syny - Doc. MUDr. Svatopluka Rehaka,
CSc. a Prof. MUDr. Jifiho Rehaka. CSc. a ti maji dalsi potomky.

e 1961 - zaméstnana u Zdravotnich sluzeb Praha vychod, primarka v kojeneckém Ustavu
Strancice.

e 1965 - druha atestace z pediatrie - zkou$ka slozena u Prof. MUDr. Josefa Svejcara,
DrSc., Dr.h.c.

e 1991, tj. v 70 letech, ukonlena pracovni kariéra, v tu dobu détska lékarka v
Klanovicich, v¢. pohotovostni sluzby.

e Poslednich 30 let velkym koni¢kem &etba o historii nasi zemé&, aktivni prace v rlznych
organizacich, vcetné koufimské mistni organizace Svazu télesné postizenych, kde
pracovala do 96 let ve vyboru organizace, mnohaleta ¢lenka volebnich komisi. (Po celou
dobu profesniho zivota velka aktivita na poli verejné prospésnych aktivit, véetné
organizaci zamérenych na mirové hnuti.)

Milé vzpominky:
e Babicka, rodina.

e Tolerance, prace, smich manzela, od 6:00 spoleCné pravidelné sobotni vychazky do
Sirokého okoli Koufimi, obdiv jeho zahradnického umu - vlastnil ptl hektarovy pozemek v
lokalité na Trubech; i tuto ¢ast Koufimi velmi miloval.

e Setkavani s dcerou T. G. Masaryka Alici Masarykovou.

e Konickovani lodi v dobé détstvi a mladi (spousténi lodi po proudu na provaze).
e Kniha - pfitel muj.

 Nejobliben&jsi kyti¢ka - rGzovy karafiat.

¢ Nejoblibenéjsi pisnicka - Uz se ten Talinskej rybnik nahani.

Moc rdda se s Vami podélim o nékolik pro mne dilezitych my$lenek:

e Ve vykladech dé&jin nevynechavejme jednotlivé etapy, hovofrme o tom, co se stalo.
Jedna se o vyvojovou linku zemé&, nemohou byt hluchd mista. Méjme radi svou zemi,
mé&jme vétsi sebevé&domi, budme hrdi na sv{j narod.

MUDr. Nadézda Rehakova
25. Unora 2021



